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Coaching-Programme helfen Jugendlichen dabei,
ihre Starken zu finden

Sehr geehrte Frau Prasidentin,
sehr geehrte Damen und Herren,

berufliche Orientierung an Schulen ist wichtiger denn je. Wir haben ungefahr 300 Ausbil-
dungsberufe deutschlandweit, ungefahr 21000 Studiengénge. Jeder und jede von uns
kennt die Frage von der Oma oder dem Opa: Was willst du mal werden? Oft haben Schu-
ler*innen darauf keine Antwort und sind orientierungslos. Bei vielen lI6st sich das im Laufe
der Zeit. Es ist heute auch vdllig in Ordnung, sich auszuprobieren und zu schauen, ob ein
bestimmter Ausbildungsberuf etwas fir einen selbst ist. Wenn das nichts flr einen ist,
dann wird eben etwas anderes ausprobiert. Bei dem Fachkraftemangel ergeben sich vol-
lig andere Mdoglichkeiten als in der Generation der Eltern.

Es gibt aber eben auch Menschen, die deutlich mehr Hilfe bei der Vermittlung von An-
schlussperspektiven brauchen. Es gibt Menschen, die durch das Raster fallen kénnen.
Das kann ganz viele unterschiedliche Griinde haben. Es kdnnen zum Beispiel sprachli-
che Hindernisse vorliegen oder jemand hat ein koérperliches Handicap oder eine spezifi-
sche Auspragung von Neurodiversitat.

Das Programm soll den Jugendlichen helfen, ihre Starken und Schwachen zu analysieren
und in personlichen Gesprachen ihre beruflichen Mdoglichkeiten zu erkunden. Die
Coaching-Angebote werden vornehmlich durch das Landesprogramm Arbeit 2021 - 2027
gefordert, das mit Mitteln des Européischen Sozialfonds Plus (ESF+) finanziert wird. Der
von der Landesregierung vorgelegte Bericht zum Einsatz von Coaching-Fachkraften ver-
deutlicht den Erfolg dieser Coaching-Programme und zeigt auf, dass bereits viele Schi-
lersinnen profitieren konnten. Dreiviertel der Teilnehmenden bekommen anschlielend
eine nachhaltige Anschlussperspektive.
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In meinen Augen ist das Coaching ein notwendiges Angebot, weil wir eben Schuler*innen
im System haben, die Schwierigkeiten beim Ubergang in Ausbildung und Beruf haben.
Fur die bietet das Coaching eine Hilfestellung.

Vielen Dank
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