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Kirsten Eickhoff-Weber:
Gesunde Ernahrung macht Kinder stark

Zur heutigen Aktion des Kinderschutzbundes aus Anlass des Weltkindertages (am 20.
September) erklart die landwirtschafts- und erndhrungspolitische Sprecherin der SPD-
Landtagsfraktion, Kirsten Eickhoff-Weber:

Ich finde es eine ausgesprochen Gute ldee, zum Weltkindertag an das Kinderrecht auf
Gesundheitsvorsorge zu erinnern und dies konkret mit der Forderung nach gesunder Erndhrung
fur Kinder zu verbinden. Denn eine gesunde, ausgewogene Ernahrung hilft Kindern in ihrer
Entwicklung und die frihe Beschéaftigung mit dem Thema macht sie spéater zu miindigen
Verbrauchern. Dabei soll es auch darum gehen, Kinder fir den Wert von Lebensmitteln aus
nachhaltiger, ressourcenschonender und dem Tierwohl verpflichteter Landwirtschaft zu
sensibilisieren. Sie sind es, die dann spater die regional erzeugten Produkte unserer Bauern

kaufen.

Die Aktion des Kinderschutzbundes unterstitzen wir gerne. Kitas und Schulmensen sollten die
~Kinderkliche auf Tour* nutzen und sie als Chance begreifen, Kindern gesunde Ernahrung
nahezubringen, aber auch, selbst gesundes Essen anzubieten und dafiir primar regionale

Produkte zu verarbeiten.
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